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Övergripande mål: Höja kvaliten på träningen/gymnastiken

2026 2027

MÅL Aktivitet Ansvarig aug sept okt nov dec jan feb mar apr maj jun jul Kommentar

Behålla och utveckla ledare och gymnaster i föreningen 

Arrangera internutbildningar Kansliet
Ledarskapskurser samt gympainriktade kurser med mer 
riktat fokus (t.ex. på speciell övning). 

Arrangera fokusträningar Kansliet För både gymnaster och ledare.

Internutbilda tävlingsledare: bedömning, tävlingsträning mm. Kansliet
Sofiacupen. Erfarna tävlingsledare sprider vidare sin 
kunskap.

Arrangera utbildningar tillsammans med förbundet Kansliet

Besöka grupper Kansliet

Riktade besök, t.ex i nystartade grupper samt på 
friståendeträningar. Samträningar mellan grupper både 
för gymnaster och ledare. 

Utveckla föreningens styrning och organisation 

Implementera värdegrundsarbetet Styrelsen/Kansliet

Barn- och ungdomsansvarig Hanna Illman

Ta fram personal- och kanslihandbok Styrelsen/Kansliet

Öka föreningsengagemanget

Uppmärksamma 90-årsjubileet 2026
Särskild arrangemangsgrupp med representanter från 
både kansli och styrelse tar fram olika aktiviteter.

Stärka samarbetet mellan ungdomsledarråd och anställda Styrelsen


