Verksamhetsplan Sofia GF HT 2025 - VT 2026

2025

MAL  Aktivitet aug sept okt
Behalla och utveckla ledare i foreningen

Fler internutbildningar (Kickoff)

Internutbilda tavlingsledare: bedémning, tavlingstraning mm.

Arrangera utbildningar tillsammans med férbundet

Besok i grupper med unga ledare

Oka antalet trénare fér dldre gymnaster

Oka utbildningsnivan for ledare

nov dec

2026

jan

feb mar apr

maj

jun

Behalla aktiva i féreningen

Oka gymnastinflytandet

Erbjuda traning for alla aldrar

Erbjuda mer riktade tréning- och tavlingsgrupper efter behov
Implementera verktyg for mental traning

Oka samarbetet &ver gruppgranserna

Externa foreldsningar

Utveckla féreningens styrning och organisation

Barn och ungdomsansvarig
Utveckla styrelsearbetet
Samverka med andra féreningar
Anvanda medlemmars kunskaper
Ta fram en personalhandbok

Oka deltagande och engagemang pa arsmoétet

Arrangera egna arrangemang och lagerverksamhet

Anordna foreningstavling
Planera 90-arsjubileum
Tematraningar

Daglager

Helglager

Veckolager under sommaren

Utveckla och sprida foreningens vardegrund

Vardegrundveckor (tre veckor)
Bista med material till vardegrundsarbete

Foreningsdans

Oka foreningsengagemanget

Arragemangsgrupp/funktionarsgrupp
Implementera Ungdomsrad
Oppet hus pé kansliet

Foraldrarmo6te/6ppen traning i grupperna




